ИНФОРМАЦИЯ
о мероприятиях, проведенных в МКОУ СОШ №14  
в рамках «Недели школьного питания» 

	Дата
	Проведенная работа
	[bookmark: _GoBack]Описание

	1 сентября
2023г
	Классные часы в 1-11 классах «Правильное питание. Что я об этом знаю?»
	Ребят познакомили с понятиями: правильное питание, полезные продукты, меню; учить различать полезные и вкусные продукты; воспитывать культуру питания.


	5 сентября
2023г
	Родительский контроль за горячим питанием обучающихся.
	В ходе контроля было проверено соответствие реализуемых блюд утверждённому меню, санитарное состояние обеденного зала, соблюдение графика приёма пищи. Было отмечено, что рацион питания соответствует меню, процесс приготовления блюд организуется в соответствии с технологическими картами и требованиями к здоровому питанию. Родители посмотрели, как кушают учащиеся начальной школы и сняли пробу с приготовленных блюд.

	6 сентября
2023г
	Конкурс рисунков «Овощи и фрукты – полезные продукты»
1-7классы
	В течение недели ребята выпускали плакаты, газеты «Овощи и фрукты – полезные продукты»

	8 сентября
2023г
	Акция «Мы выбираем ЗОЖ – это наш путь к успеху».
8-11классы
	Ребята поделились идеями о том, как с помощью здорового образа жизни можно быть успешным.

	9 сентября
2023г
	«Шесть секретов здоровья вашего ребенка»
Родительские собрания
	Ознакомление родителей с основными факторами, способствующими формированию здорового образа жизни детей, используя просветительскую работу.
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